INFORMACIJA ZA JAVNOST — AKTUELNO STANJE KVALITETA ZRAKA U KANTONU SARAJEVO: 19.10.2021.

Pokazatelji mjerenja zagadujuéih tvari u zraku na podrucju Kantona Sarajevo biljezili su sljedece prosje¢ne vrijednosti za mjerene polutante:

19.10.2021. prosjecne dnevne vrijednosti polutanata:

Vijeénica Mobilna O TE llidza
Datum PM00 | co | No, | so, |Pm10| cO | NO, | O; | SO, | NH; |PmM10| NO, | 0; | SO, [PM10 | NO, | sO, | PM10 | NO, | SO, | PM25 | H.S
pg/m® | mg/m3 | pg/m® | pg/m® | pg/m® | mg/m?® | pg/m3®  pg/m?® | pg/m® | pg/m3 | pg/m?® | pg/m® | pg/m® | pg/md | pg/m®  pg/m® pg/m® | pg/md | ug/m® | pg/m® | pg/m® | pug/m?d
19.10.2021 01:00 | 26,4 0,9 54 1,8 | 32,9 1,4 9,5 6,2 05| 15,2 | 84,0 | 33,1 251]1141]1980 | 226|198 745 | 225 | 16,0 | 69,7 | 18,4
19.10.2021 02:00 | 30,5 0,9 4.4 1,2 | 24,9 1,3 9,2 5,5 0,4 231] 610 | 26,6 31| 110|725 | 16,8 | 11,8 73,2 | 21,6 | 19,3 | 68,2 | 15,1
19.10.2021 03:00 | 25,0 1,0 3,6 0,7 1,1 9,1 6,4 0,3|1551] 69,0 20,4 3,5 9,4 | 557|165 | 14,4| 739 | 20,4 | 16,2 | 68,9 | 16,7
19.10.2021 04:00 | 24,7 1,0 2,3 0,3 0,9 | 10,7 6,2 0,314,711 31,0 11,6 | 10,2 701503 | 136 | 145 58,5 | 24,4 | 15,7 | 56,7 | 12,4
19.10.2021 05:00 | 22,0 1,0 2,4 0,1 0,8 | 11,0 6,0 0,2 | 14,3 42,0 | 151 5,6 4,3 | 52,6 8,9 7,31 536|243 | 136 | 519 | 12,6
19.10.2021 06:00 | 21,7 1,0 3,0 0,0 0,7 | 115 6,3 0,2| 140 28,0 | 17,8 4,3 4,11 52,3 | 11,7 79| 48,7 | 252 | 13,4 | 46,0 | 11,4
19.10.2021 07:00 | 18,4 0,9 57| -0,1 0,6 | 12,7 6,0 0,1 139 49,0 | 29,3 2,5 50| 446 | 10,4 50 38,3 | 256 | 10,8 | 35,3 | 10,1
19.10.2021 08:00 | 22,3 0,9 6,8 0,1 0,51 11,8 6,1 0,4 13,7] 46,0 | 31,4 24 5,7 354 | 21,1 95| 324 9,8
19.10.2021 09:00 | 16,2 0,9 9,3 0,7 0,5 11,7 6,2 0,7 | 13,71 44,0 | 30,8 2,7 6,4 | 43,7 | 13,8 6,0| 41,1 | 256 | 13,12 | 35,7 | 10,2
PROSJEK (AVG) 23,0 0,9 4.8 0,5 0,9 | 10,8 6,1 0,4 | 153 | 50,4 | 24,0 4,1 7,41 58,7 | 143 | 10,8 | 55,2 | 23,4 | 14,2 | 51,7 | 13,0

PM10 NO2 PM10 PM10 PM2.5

*Vrijednost indexa je izracunata na osnovu najvecée vrijednosti koncentracije polutanta i to: PM10 i PM2.5 (posljednja 24h ), CO i O3 (8h prosjek), NO2 i SO2 (posljednji 1h)

Brojéana vrijednost Indeksa se izraZava u rasponu od 0-500 i podjeljena je u Sest kvalitativnih kategorija:
1. Dobar (brojéana vrijednost od 0-50, oznacava se zelenom bojom);

2. (brojéana vrijednost od 51-100, oznacava se Zutom bojom);

3. Nezdrav za osjetljive grupe (brojc¢ana vrijednost od 101-150, oznacava se narandZastom bojom);
4. Nezdrav (broj¢ana vrijednost od 151-200, oznadava se crvenom bojom);
5. Vrlo nezdrav (broj¢ana vrijednost od 201-300, oznacava se ljubi¢astom bojom);
6. Opasan (broj¢ana vrijednost visa od 301, ozna¢ava se smedom ili crvenosmedom ili kestenjastom bojom).




UTICAJ POLUTANATA NA ZDRAVLJE I PREPORUKE ZA ZASTITU
U SLUCAJEVIMA PREKOMJERNE ZAGADENOSTI ZRAKA NA PODRUCJU KANTONA SARAJEVO

Definicije:

— Zagadujuéa materija - zna¢i bilo koja supstanca koju ¢ovjek direktno ili indirektno unosi kroz zrak i koja samostalno ili udruzena sa drugim materijama
moze imati Stetan uticaj na ljudsko zdravlje i/ili na okoli$ u cjelini, ukljucujuéi i neprijatne mirise.

— Povecanje koncentracije zagadujucih materija u zraku je stanje zagadenosti atmosfere sa jednom ili viSe zagadujucih materija u takvim koli¢inama i

— Granicna vrijednost - znaCi nivo odreden na osnovu nau¢nog znanja s ciljem izbjegavanja, sprije¢avanja ili smanjivanja Stetnih uticaja na ljudsko
zdravlje i/ili okoli$ u cjelini; ovaj nivo se mora dosti¢i u odredenom periodu i kasnije ne smije biti prekoracen. Koncentracija zagadujuéih materija u
zraku koja prelazi graniénu vrijednost kvaliteta zraka, odnosno prag upozorenja ili prag uzbune, predstavlja potencijalnu opasnost za zdravlje ljudi,

— Prag upozorenja - znaéi nivo iznad koga postoji rizik po ljudsko zdravlje usljed kratkog izlaganja za izuzetno osjetljive dijelove stanovnistva i 0 kome
je potrebno dati najnovije informacije.

— Prag uzbune - zna¢i nivo iznad kojeg postoji rizik po ljudsko zdravlje prilikom kratkog izlaganja i na kojem ¢e biti preduzeti direktni koraci.

— Podrucje (zona) - Znaci dio teritorije Kantona Sarajevo koji zbog specifi¢nih geografskih uslova i izvora zagadenja predstavlja posebnu cjelinu u smislu
kvaliteta zraka i primjene mjera.

Zagaden zrak predstavlja nau¢no utvrden rizikofaktor po zdravlje ljudi. Sa aspekta zdravlja, svako prisustvo polutanata u zraku, bez obzira na koncentraciju,
ima efekat na ljudski organizam. Glavne zagaduju¢e materije koje se prate su: sumpor dioksid, azot dioksid i oksidi azota, lebdeée/suspendovane ¢estice (PM),
ugljen monoksid i prizemni ozon. Sumpor dioksid nastaje spaljivanjem goriva koji sadrze sumpor (drvo, ugalj, nafta, benzin, plin). Sumpor dioksid djeluje na
disajne organe, mozdani i probavni sistem. Azotni oksidi nastaju sagorijevanjem goriva na visokim temperaturama (benzin, nafta, plin), te imaju nadrazajno
dejstvo na sluznicu disajnih organa i o¢iju. Uz ugljikovodike i ugljen monoksid mogu uzrokovati izrazito ozbiljne posljedice za zivot i zdravlje ljudi. Posmatraju
se kao jedan od prekursora nastanka ozona (O3) u ljetnom periodu. Lebdece/suspendovane cestice (PM) dovode do nadrazivanja sluznice disajnih organa i
ociju, promjena na kozi, krvnom sistemu i sl. Mogu uzrokovati ili pogorsati postojece kardiovaskularne i pluéne bolesti, dovesti do pojave aritmija, pogorsati
stanje kod pojave sréanih udara, uticati na centralni nervni sistem. Jedna od dugoro¢nih posljedica moze biti i negativan uticaj na reproduktivni sistem, kao i
pojave razlicitih oblika karcinoma. PMzs Cestice imaju veéi uticaj na ljudsko tijelo, a samim tim njihove koncentracije vec¢i znacaj za zdravlje uopste. Ugljen
monoksid nastaje kao posljedica nepotpunog sagorijevanja fosilnih goriva. Moze izazvati glavobolje, smetnje na mentalne sposobnosti ¢ovjeka, ostecenje
kardiovaskularnog sistema itd. Prizemni ozon je komponenta fotohemijskog - ljetnog smoga. Nastaje u kombinaciji azotnih oksida, volatilnih (ispravljivih)
organskih komponenti uz prisustvo UV zragenja i povisene temperature, najéesce na mjestima gdje nema puno vjetra. Smanjuje funkciju pluéa, i otezava duboko
disanje. Ostecuje i izaziva upale disajnih puteva, te pogorsava ve¢ postojece bolesti plu¢a. Povecava ucestalost i intenzitet asmati¢nih napada.

Plan interventnih mjera u slucajevima prekomjerne zagadenosti zraka u Kantonu Sarajevo (,, Sluzbene Novine Kantona Sarajevo “ broj 44/19)



PREPORUKE ZA STANOVNISTVO KANTONA SARAJEVO NA DAN 19.10.2021.

Na osnovu dostupnih informacija o izmjerenim koncentracijama zagadujuc¢ih materija i vremenske prognoze, za izuzetno osjetljive kategorije
reakcijama), preporuke su da reduciraju dugotrajna i teza fizicka opterecenja, posebno u jutarnjim i veCernjim satima kada su koncentracije
zagadujuc¢ih materija u zraku najvise. Za podrucje IlidZe, preporuke se odnose i na osjetljive kategorije stanovnistva (starija populacija, hroni¢ni
stabilni blesnici, trudnice, mlada djeca...). Ukoliko planiraju boraviti vani u gradskoj zoni, preporucuje im se noSenje maske za lice sa zastitnim
respiratornim filterima. Svakako se preporucuje i boravak u prirodnom ambijentu planina u okruzenju. Ove preporuke dijelom se poklapaju i sa
zdravstvenim preporukama usljed pandemije COVID-19 oboljenjem.

Stalna preporuka gradanima je da putem sredstava informisanja prate zvani¢ne informacije o izmjerenim koncentracijama zagadujuéih
materija u zraku i vremenskoj prognozi. Posljednje izmjerene vrijednosti polutanata prikazane su na internet stranici http://kvalitetzraka.ba/

Vise informacija o mjerama samozastite gradani mogu naci u prilozima: ,,Zdravstvene preporuke rizi€nim grupama stanovnistva kod povecanih
koncentracija zagadujucih materija u zraku u Kantonu Sarajevo*.
http://www.zzjzks.ba/wp-content/uploads/2018/10/Preventivne-mjere-aerozagadjenje.pdf
http://www.zzjzks.ba/wp-content/uploads/2018/10/ZDRAVSTVENE-PREPORUKE-POVECANA-KONCENTRACIA-ZAG.MATERIJA .pdf

J.U. Zavod za javno zdravstvo Kantona Sarajevo ¢e nastaviti kontinuirano vrSiti mjerenja i obavijestavati gradane o svim eventualnim promjenama.
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